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ÜBER MICH

H e j ,  
i c h  b i n
C h r i s t i n e  

Willkommen zu eurem Babybauch-Shooting-
Guide! In diesem Leitfaden findet ihr alle
Informationen, die ihr benötigt, um ein
entspanntes Babybauchshooting zu haben.
Egal, ob ihr zum ersten Mal Eltern werdet
oder bereits ein weiteres kleines Wunder in
eurer Familie begrüßt – ich bin hier, um euch
in jedem Schritt zu unterstützen.
Ich freue mich sehr, Teil dieser besonderen
Zeit in eurem Leben zu sein und kann es
kaum erwarten, gemeinsam mit euch
wunderschöne, bleibende Bilder zu
schaffen. Solltet ihr Fragen oder besondere
Wünsche haben, zögert bitte nicht, euch bei
mir zu melden.

Ich freue mich auf euch!

Christine Bornstedt

kontakt@christinebornstedt.de

015141914254
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Willkommen

im Studio

Euer Babybauch-Shootings kann in unserem
gemütlichen Studio 

Im Töfenkamp 1 21640 Nottensdorf
stattfinden, wo jedes Detail sorgfältig

ausgewählt wurde, um eine warme und
einladende Atmosphäre zu schaffen.

Sanftes Licht und bequeme
Sitzmöglichkeiten sorgen dafür, dass ihr
euch entspannt und wohl fühlen könnt.
Unser Studio ist mit einer Vielzahl von

Requisiten und Hintergründen ausgestattet,
um diese kostbaren Momente auf eine

einzigartige und schöne Weise festzuhalten.
Mein Ziel ist es, diese Erfahrung zu einer
wertvollen Erinnerung für eure Familie zu

machen und den Beginn einer neuen Reise
festzuhalten.

Wenn ihr das Babybauch-Shooting lieber in
der freien Natur machen möchtet, ist das

ebenfalls eine Möglichkeit. Kontaktiert mich
einfach, um die Details zu besprechen. Ich

bringe alle notwendigen Ausstattungen und
Requisiten mit, um auch in euren eigenen

Räumen oder draußen wunderschöne
Ergebnisse zu erzielen.



Das perfekte

Timing

Die perfekte Zeit für dein
Babybauch-Shooting ist zwischen

der 28. und 34.
Schwangerschaftswoche.

 In dieser Phase ist der Bauch schön
rund und gut sichtbar, du fühlst dich

in der Regel noch wohl und
beweglich genug, um das Shooting
entspannt zu genießen – die ideale

Zeit, um diese besondere
Verbindung zwischen dir und deinem

Baby in Bildern festzuhalten.

Die Uhrzeit für dein Shooting ist
flexibel wählbar.

 Besonders im Frühling und Sommer
liebe ich es, in der Golden Hour zu

fotografieren – dem warmen,
weichen Abendlicht kurz vor
Sonnenuntergang. Wir finden

gemeinsam den passenden Zeitpunkt
für dich.
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Euer Shooting

Vor deinem Shooting besprechen wir Outfits,
besondere Wünsche und ob du lieber ins Studio

kommst oder draußen fotografiert werden
möchtest.

Schon zu Hause kannst du dich vorbereiten: Trage
lockere Kleidung, die keine Abdrücke hinterlässt,

und sorge gut für dich – du sollst dich rundum
wohlfühlen.

Vor Ort nehmen wir uns Zeit zum Ankommen. Ganz
ohne Stress. Du darfst einfach du sein – den Rest

übernehme ich.

V O R H E R

Egal ob im Studio oder draußen in der Natur – während
des Shootings leite ich dich ganz entspannt an und
achte darauf, dass du dich wohlfühlst. Du darfst du

selbst sein.
Ich zeige dir einfache, natürliche Posen, bei denen
nichts gestellt wirkt, und sorge dafür, dass du dich

nicht "vor der Kamera" fühlst. Deine Emotionen, deine
Vorfreude, dein Bauch – all das steht im Mittelpunkt.

Wenn dein Partner oder Geschwisterkinder dabei sind,
binde ich sie gerne ein – ganz ungezwungen und mit

viel Geduld.

B E I M  S H O O T I N G
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Nach dem Shooting kommt die Nachbearbeitung.
Diese dauert in der Regel 10-14 Werktage. Ich

bearbeite jedes Bild sorgfältig und sende euch im
Anschluss den Link zu eurer ganz persönlichen

Galerie. Ihr wählt dann ganz in Ruhe eure
Lieblingsbilder aus.

D A N A C H



To Do Liste vor dem

Shooting

Lockere Kleidung wählen, die keine Abdrücke auf
der Haut hinterlässt
Mehrere Outfits einpacken (z. B. ein enges Kleid,
ein weiter Kimono, etwas Haut zeigen – oder
lieber kuschelig) 
Partner-Outfits abstimmen (natürliche Farben,
kein großer Aufdruck)
Ich kann dir auch Kleider aus unserem
Kundenkleiderschrank zeigen
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O u t f i t s  v o r b e r e i t e n

 Ultraschallbild(er)
 Kleine Babyschuhe oder -kleidung
 Kuscheltier, Namensschild, besondere
Erinnerungsstücke

R e q u i s i t e n  m i t b r i n g e n

Kinder vorbereiten: kurz erklären, worum es geht
Lieblingsbuch oder Snack für Geschwister
einpacken
Outfit für Partner & Geschwister bereitlegen

P a r t n e r  &  G e s c h w i s t e r
e i n b e z i e h e n

Du musst nichts perfekt vorbereiten – komm einfach
so, wie du bist. Mit Ruhe, Vertrauen und meiner
Erfahrung schaffen wir gemeinsam ganz besondere
Erinnerungen.

D a s  W i c h t i g s t e :



Was sollen wir

anziehen?
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N E U T R A L E  F A R B E N

S A N F T E  S T O F F E

L A G E N L O O K

A C C E S S O I R E S

Es ist wichtig, Outfits zu wählen, die sowohl bequem
für dich als auch für deinen Babybauch sind und
gleichzeitig gut auf den Fotos wirken. Sanfte, neutrale
Farben wie Weiß, Creme und Pastelltöne kommen oft
am besten zur Geltung, da sie den Fokus auf deinen
Babybauch legen und einen zeitlosen Look erzeugen.
Wenn du und dein Partner ähnliche Farben tragen,
entsteht eine harmonische Bildwirkung.

Die Stoffe sollten sanft zur empfindlichen Haut deines
Babybauchs und deines Körpers sein. Natürliche
Materialien wie Baumwolle, Musselin oder weiche
Wolle sind besonders geeignet. Vermeide
Kleidungsstücke mit auffälligen Mustern oder Logos,
damit der Fokus ganz auf deinem Babybauch und
deiner Ausstrahlung liegt.

Bringe ein paar Outfit-Optionen mit, um für
Abwechslung in den Bildern zu sorgen. Der
Lagenlook eignet sich perfekt, um Texturen und
interessante Details hinzuzufügen. Sanfte
Strickjacken, lockere Cardigans oder weiche Tücher
verleihen den Fotos eine warme, charmante
Atmosphäre und betonen deinen Babybauch auf
natürliche Weise.

Du kannst gerne eigene Accessoires mitbringen, wie
Ultraschallbilder, Blumenkränze oder ein kleines
Schmuckstück, um deinem Shooting eine
persönliche Note zu verleihen. Wenn du möchtest,
kann ich auch Accessoires aus dem Studio zur
Verfügung stellen, die perfekt für das Babybauch-
Shooting geeignet sind. Diese kleinen Details fügen
sich wunderbar in die Bilder ein, ohne den Fokus von
dir und deinem Babybauch abzulenken. 

 Schick mir vorher gern Bilder von den geplanten

Outfits, dann überlegen wir gemeinsam, ob alles

passt. 



Geschwister und

Haustiere

Ich liebe es, echte, liebevolle Momente
zwischen euch als Familie festzuhalten.

Wenn es schon Geschwister gibt, bringt sie
unbedingt mit – sie machen die Bilder noch
persönlicher und zeigen, wie sehr das Baby

schon jetzt Teil eurer Familie ist. Ich
ermutige die Kinder, einfach sie selbst zu
sein – ob sie herumalbern, kuscheln oder
einfach dabei sind. Genau diese echten

Momente machen die schönsten
Aufnahmen aus.

Auch Haustiere dürfen natürlich nicht
fehlen. Im Studio sind Tiere leider nicht
erlaubt, aber wenn wir bei euch zu Hause

oder draußen fotografieren, dürfen sie
gerne dabei sein – solange sie sich

wohlfühlen und alles entspannt bleibt. Die
Verantwortung liegt dann bei euch.
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Häufig gestellte Fragen
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Nein, leider sind Tiere im Studio nicht erlaubt. 

S i n d  T i e r e  i m  S t u d i o  e r l a u b t ?

W a s  i s t ,  w e n n  d i e  K i n d e r  n i c h t
m i t m a c h e n ?

Ich habe selber zwei kleine Kinder und kenne so
manchen Trick, um Kinder aus der Reserve zu locken. 

Ansonsten: einfach machen lassen. Wir versuchen
gemeinsam entspannt zu bleiben und erstmal andere

Posen zu probieren.

W e r d e n  u n s e r e  B i l d e r
v e r ö f f e n t l i c h t ?

Nein! Ohne euer Einverständnis veröffentliche ich
keine Fotos. Selbstverständlich freue ich mich sehr,

wenn es Bilder gibt, für die ich eure Freigabe erhalte.
Das klären wir gerne in Ruhe, wenn die Bilder fertig

sind.  

G i b t  e s  e i n e n  K u n d e n k l e i d e r s c h r a n k ?

Ja, der Kleiderschrank wächst stetig

W a s  i s t ,  w e n n  i c h  n i c h t  w e i ß ,  w o  o d e r
w i e  i c h  m i c h  h i n s t e l l e n  s o l l ?

Als eure Fotografin werde ich euch durch jeden Schritt
des Fotoshootings führen und sicherstellen, dass ihr

genau wisst, was zu tun ist. Ihr müsst euch keine
Gedanken über Posen oder Planung machen; ich gebe

klare Anweisungen und kleine Aufgaben, um die
perfekten Momente ganz mühelos festzuhalten.

W i e  l a n g e  d a u e r t  d a s  S h o o t i n g
u n g e f ä h r ?

Das Babybauchshooting bei mir dauert immer etwa 1
Stunde - erfahrungsgemäß brauchen wir die auch,
damit zum Ende hin ganz viele entspannte Bilder

entstehen können.



Preise
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E u e r  B a b y b a u c h s h o o t i n g  i m
S t u d i o  i n  N o t t e n s d o r f  o d e r  a n

e u r e m  O r t  e u r e r  W a h l

10 Bilder bearbeitet und hochauflösend zum
Download

2 4 9  €

Z U S A T Z O P T I O N E N

PAKET BABYBAUCH UND
NEWBORN
DIE GANZE GALERIE ZUM DOWNLOAD

499€

+ 150€

• Inkl. Partner/Familienfotos
• Perfekt zwischen der 28. und 34. Woche

• Outdoor oder im Tageslichtstudio
• Inkl. individueller Beratung zum Outfit 

JEDES WEITERE BILD ZUM DOWNLOAD + 10€



Christine Bornstedt
F O T O G R A F I E

B I S  B A L D !  
S o l l t e s t  d u  F r a g e n  h a b e n ,  m e l d e  d i c h  s e h r

g e r n  b e i  m i r !

I c h  f r e u e  m i c h  s e h r  a u f  u n s e r  S h o o t i n g .  

kontakt@christinebornstedt.de

015141914254


